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oyeu

Juin

6 juin Mme Doris Bourassa Ch. 318
9 juin Mme Cécile Bureau Ch. 329
13 juin Mme France Gauvin Ch. 211
18 juin Mme Lucie Lévesque Ch. 322
26 juin Mme Roma Fragasso Ch. 331
28 juin M. Fernand Richard Ch. 316
Juillet

11 juillet M. Bertrand Lévesque Ch. 309
15 juillet Mme Marie-Paule Allaire Ch. 302
Aout

2 aolt Mme Carmen Dupont Ch. 230
11 aoit Mme Estelle Belleau Ch. 219
12 aolt Mme Pierrette Bernier Ch. 305
24 aout M. Philippe Julien Ch. 317
25 aout Mme Marcelle Fecteau Ch. 307
28 aout Mme Chantal Lacombe Ch. 220

NOUS SOULIGNERONS VOTRE ANNIVERSAIRE EN MUSIQUE
LES 8 JUIN, 8 JUILLET ET 5 A0UT PROCHAINS.

JUBILAIRES, LE TOUT ACCOMPAGNE DE NOS MEILLEURS VEUX.



Yo

Wit

Juin
1" juin
6 juin

10 juin
14 juin
15 juin
18 juin
28 juin

Juillet
3 juillet
4 juillet
4 juillet
5 juillet
8 juillet
11 juillet
22 juillet
29 juillet
29 juillet
30 juillet

Aout
3 aoit

5 aolt

9 aolt

12 aolt
13 aolit
13 aolt
16 aolt
20 aolt
24 aoit
27 aolt

<
»

A nos employées et nos employés qui féteront
mv leur anniversaire en juin, juillet et aodt!

Mado-Hamena Lukosi, PAB

Emilie Plante, infirmiére auxiliaire
Marie-Eve Langlois, coordonnatrice
Gaby Akis Mfwankam, PAB
Marie-Pier Dubé-Soucy, infirmiére
Patrick Ruel, PAB

Christina Boivin PAB

Juliette Gansaonre, PAB

Renée Morasse, infirmiére
Antoinette Kisie Mubay, PAB

Lydie Odianduakila, PAB

Isabelle Boucher, PAB

Windzor Rivet, PAB

Jessica Poulin, chef comptable
Géraldine Joélle Boya, PAB

Ghislain Lionel AtanganaNgola, PAB

Nancy Genest, PAB

Emilie Goulet Ross, PAB

Marcielle Grace Kimakepe, PAB
Pascaline Azeutsop, PAB

Nordine Diffo, PAB

Cécile Lespérance, entretien ménager
Nathalie Turcotte, PAB

Vanessa L’Heureux, tech. éduc. spéc.
Sophia Porcena Infirmiére

Aya Marie Rose Kouassi, infirmiére
Marie-Hélene Barbeau, PAB
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Notre centre accueillait recemment :

-+

-
-+
-

Mme Marie-Lise Vaillancourt s’est établie le 2 avril dans
la chambre 221.

Mme Pauline Guay est arrivée dans la chambre 204 le
24 avril.

Mme Lise Dubeau est maintenant a la chambre 207
depuis le 2 mai.

Mme Danielle Lapointe réside a la chambre 210 depuis le
21 mai.

Nous vous souhaitons la

dans votre nouvelle demeure.
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Le Seggneur a récemment rappele @ lui -

+ Mme Monique Bernard, décédée le 28 mars a I’age de
83 ans. Elle demeurait avec nous depuis novembre 2018.

+ Mme Réjane Leclerc, décédée le 20 avril a I’dge de 81 ans.
Elle demeurait avec nous depuis aot dernier.

+ Mme Gilberte Drouin, décédée le 28 avril a I’age de 89 ans.
Mme Drouin demeurait dans notre CHSLD depuis juin 2020.

+ Mme Alice Falardeau, décédée le 17 mai a I’dge de 95 ans.
Elle demeurait ici depuis septembre 2021.

\SDL.VLCQ\V’Q;’s
dolé
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aux familles touchées par le deuil.



Les activités en bref...

Musique

-
.
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A 14 h 30 tous les mercredis, avec nos fabuleux
chanteurs et Julien au piano. En alternance au 2¢
et 3¢ étage.

I

Tous les jeudis de juin, juillet et aoGt, célébration
de I'Eucharistie avec I'abbé Julien Campagna en
alternance avec M. Jacques Bourgault a 14 h 30.
La messe sera chantée par Carole Lambert le
jeudi 6 juin pour la procession de la Féte-Dieu.

Fétes du mois

Le 3 juin, le 8 juillet ainsi que le 5 aolt, avec
René Paquet et nos joyeux bénévoles. Consultez la
liste des fétés a la page des anniversaires.

Le mardi 4 juin, la chorale Les cceurs d’or viendra
nous enchanter. Un rendez-vous a ne pas manquer.

Nos ainés connaissent bien cette tradition qui
consistait a faire une procession derriére le Saint-
Sacrement en chantant. Nous allons célébrer la
messe avec la participation musicale de Carole
Lambert le jeudi 6 juin.

Vous pourrez jouer au bingo le jeudi 13 juin et un
bingo du comité le mardi 23 juillet. Le bingo
débute vers 14 h et nous vous invitons a vy
participer en tant que bénévoles ou participants.

Concert classique

On vous invite a trois concerts de musique
classique. En nouveauté pour le 20 juin, et les
11 juillet et 15 aodt en soirée. Nous vous invitons
a surveiller la programmation par affichage.

Visite animaliére

L

Le lundi 17 juin, Sylvie viendra nous rencontrer.
Elle sera accompagnée de son animal a quatre
pattes, son chien Angie.
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Un camion mobile de créme glacée se présentera a
notre CHSLD le mardi 25 juinentre14 het15 h.
Une occasion unique de déguster une creme molle
ou autre gaterie.

Fraises

Le 28 juin nous féterons l'arrivée de ce fruit
juteux, «la fraise du Québec». On équeute les
fraises le matin et I'on déguste en aprés-midi.

Epluchette de blé
d’Inde

Nous vous invitons a une épluchette de blé d’Inde
le vendredi 23 aolt, de 14 h a 15 h, avec la
musique de Mme Manon Maheux. Offert par le
Noél du bonheur en collaboration avec /a
Fondation de I’hdpital Ste-Monigue. On épluche
le matin avec nos mains agiles de 10 h a1l h.

Le Noél du
Bonheur

Le Noél
| du Bonheur

Cet été le Noél du bonheur vous propose plusieurs
activités variées et tres intéressantes :

* Un cadeau est offert a tous nos résidents a leur
anniversaire.

+ L’épluchette de blé d’Inde le vendredi 23 aoft
avec Mme Manon Maheux.

| Merci aux
étudiants
finissants
pompiers du
CNDF ainsi qu’a
nos fabuleux
bénévoles-
jardiniers pour
I'aide
grandement
apprécié pour le
départ de notre
magnifique
jardin potager.



CONCERTS CLASSIQUES
PROGRAMMATION

Pour la dixieme année
consécutive, André Rieu et son
orchestre sont de retour a
Maastricht. Pour célébrer cet
anniversaire, cette soirée est
présentée sous I'égide d’une Nuit
a Venise. Alors, préparons-nous a
partager une soirée en musique
et a profiter de ces moments
privilégiés entre le public et les
artistes invités.

Rendez-vous incontournable de la
scene classique internationale, Le
Gala - Nuit italienne présenté a
Vienne dans un décor illuminé du
chateau de Schonbrunn, un des
lieux de résidence de Sissi,
impératrice d’Autriche.

O E\CETTRC SRSl oI iili}  ['orchestre philharmonique de
Vienne est dirigé par Valery
Gergiev. Artiste invitée Anna
Netrebko, soprano.

André Rieu sous les étoiles, un
concert enregistré a Maastricht,

- = sa ville natale, avec son orchestre
ANDRE I% Johann Strauss.
Co

Sous les

Des grands classiques, des
el extraits de comédies musicales,
P des valses...

: Une éblouissante célébration de
la musique !




ACTIVITES SPECIALES & VENIR
Comité des usagers du CHSLD Ste-Monique

C@EHS%E[!I"'IHMUE

AVIS DE CONVOCATION

ASSEMBLEE GENERALE ANNUELLE du COMITE DES USAGERS

Le Comité des usagers du CHSLD Ste-Monique invite les résidentes et
résidents, ainsi que les familles et les proches, a assister a son assemblée
générale annuelle.

Date : le jeudi 13 juin 2024, 16 h 30 dans la cour arriére.

Ordre du jour :

* Mot de bienvenue

* Nomination d’'un président d’'assemblée et d’élection

» Lecture et adoption de I'ordre du jour

e Présentation du bilan 2023-2024 des activités du Comité
« Présentation des états financiers 2022-2023

« Présentation du plan d’action 2024-2025

* Varia

* Membres du comité

* Levée de 'assemblée

Implication dans le Comité des usagers :

S| vous désirez communiquer avec le Comité en tant que résident ou proche
d’'un résident, complétez un papier que vous déposerez dans la boite a
suggestion du comité situé dans le vestiaire. Pour informations supplémentaires,
contacter Jessica Poirier, TS 418 871-8701 poste 103.

En plus de son assemblée générale annuelle le jeudi 13 juin, le comité des
usagers offre un diner rencontre le vendredi 16 aodt, afin de discuter avec nos
résidents de leurs droits et de leur vécu en hébergement. Le diner sera suivi d’'une
animation musicale avec M. Gilles Plante.



Vernissage Le mardi 11 juin, le comité d’art thérapie du
CHSLD Ste-Monique vous invite au vernissage des
ceuvres des peintures de nos résidents. lls ont
travaillé trés fort et sont fiers de vous les présenter.

yf‘ 1 Vous aurez le privilége de pouvoir les apprécier au
7 son de la musique de M. Jacques Bernier. Le projet
TH tR | E d'art thérapie vous est présenté grace a ses

bénévoles ainsi qu'au soutien du Comité des
usagers. Ces ceuvres serviront au montage du
calendrier 2025 du comité des usagers.

Une présentation de

s

Muzigue. Santé, Bian-tre.
W sameante. org/ donnes

La société des arts en milieu de santé a pour objectif d’offrir aux gens vivant en
hébergement la possibilité de profiter d’une prestation musicale offerte par un
musicien professionnel. Grace a la contribution de la fondation, nous vous
présentons, ce spectacle le mardi 16 juillet et le mardi 13 aodt a 14 h.

Bienvenue a tous.

Féte des Peres

Le dimanche 16 juin, afin de souligner la féte
des Péres, le duo Pierre et Richard sont
invités pour la premiére fois a un spectacle.

Vous étes invités a y participer au 1 étage.
Une présentation de la fondation du CHSLD
Ste-Monique.

Cocktail de la fondation

Nous sommes heureux de vous annoncer le retour de notre trés agréable
rencontre découverte et discussion souper sous la direction artistique de
M. Denis Fortier. De jolies petites bouchées vous seront servies dans une
ambiance musicale et festive. Le tout se déroulera en soirée le mardi 20 aout
pour le 2¢ étage et le jeudi 22 aoiit pour le 3¢ étage. Nous demandons aux
familles intéressées de réserver aupres de Lucie Belley technicienne en loisir.
Un maximum de 3 personnes par famille est accepté. Prendre note que ce n’est
pas un repas complet pour les invités, mais un apéro avec petites bouchées.
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Le comité milieu de vie se rencontre de maniere réguliére et
N poursuit sa mission. Le comité a pour but :
e d’actualiser le concept milieu de vie ;
e de créer des projets novateurs ;
Comité e de favoriser une synergie entre les différents acteurs du
MilieudeVie ~ ™miev
e de s’assurer que les actions du comité correspondent a la
réalité et aux besoins des résidents.
e Faire la promotion de la bientraitance.

C’est pour cette raison que notre comité a accepté que dans l'objectif de valoriser les
actions de bientraitance, toutes les 15 de chaque mois (ou environ) nous allons organiser
une journée de la bientraitance.

e Vendredi 14 juin : pieces de théatre avec saynétes et mises en situation de
situation d’abus, négligence et maltraitance avec échange et discussions.

e Lundi 15 juillet le cornet volant

e Diner animé du comité avec résidents, familles et bénévoles. Echanges et partage
sur votre vécu en hébergement.

Une boite de commentaires et suggestions se situe dans le vestiaire, au rez-de-chaussée.
Veuillez noter qu’il ne s’agit pas de demande financiere, mais bien d’actions concretes que
nous pouvons poser afin d’améliorer le milieu.

Les membres du comité Milieu de vie sont :

e Jessica Poirier (TS et responsable e Marie-Chantale Gauthier (gérante
du comité) cuisine)

e Lucie Belley (Tech. Loisirs) e Lynda Lavoie (entretien ménager)

e Patrick Ruel (PAB) e Diane St-Julien (proche aidante)

e Danie-Eve Rochette (Inf. nuit) e Ghislain Tanguay (proche aidant)
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Lutte contre la maltraitance

LE 15 JUIN

Soulignons la Journée
mondiale de lutte

contre la maltraitance
des personnes ainées

e téléphonique Aide Abus Ainé "
1888 489-ABUS (2287) £
-I

gouverriginent QUébeC

Le vendredi 14 juin a 14 h, nous avons prévu une activité spéciale afin de
souligner la journée mondiale de lutte contre la maltraitance des personnes
ainées. Cette activité, réalisée en équipe avec Lucie aux loisirs, Jessica au service
social, et votre comité des usagers, vous renseignera sur les sujets plutét délicats
que sont les abus et la maltraitance. Sous forme de sayneétes, nous présenterons
ce a quoi peut ressembler une situation de maltraitance. Nous aurons ainsi
'occasion d’échanger avec vous sur ce sujet et trouver ensemble des pistes de
solutions et des outils. L’activité aura lieu a 14 h. Nous espérons ainsi vous
informer le mieux possible et vous outiller dans un but de prévention et de sécurité.
Bienvenue aux résidents, familles, bénévoles et employés, jusqu’a une limite
acceptable selon I'endroit de la prestation.

Le ruban mauve contre la maltraitance!

De plus, toujours afin de souligner la journée du 15 juin,
nous ferons la distribution de rubans mauves. Le port
de ce ruban ou d’'un vétement mauve durant cette
semaine-la contribuera a la sensibilisation face a ce
phénomene.

Au plaisir de vous accueillir!

Jessica Poirier, travailleuse sociale

Appel a la
ientraitance

Le 15 juin - Journée mondiale de lutte contre
la maltraitance des personnes ainées
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Féte nationale du Québec:

Nos activités débuteront par un DISCOURS PATRIOTIQUE le dimanche 23 juin
et se poursuivront avec un atelier de fabrication de savon bleu et jaune
(Québec) en aprés-midi.

Le dimanche 23 juin, de 18 h a 20 h 30 il y aura un feu de joie a I'extérieur. Tous
autour du feu, vous pourrez apprécier nos chansons québécoises avec I'animation
en musique de Steeve Matthews, une ambiance typique des soirées autour du
feu.

Le lundi 24 juin, la grande Féte nationale des Québécois et Québécoises battra
son plein a partir de 13 h 30, aprés 'hommage au drapeau, avec I'animation
musicale de Marc Demers, qui vous enchantera avec des chansons québécoises.
En soirée vous pourrez visionner le DVD de la mémorable Féte nationale du
23 juin 1976.

Présence de mascotte et surprises!

RETROUVONS NOUS ALA

BELl E ETOILE

Lucie Belley, technicienne en loisirs

1 La célébration de la féte du Québec au CHSLD Ste-Monique est rendue possible grace a la
contribution financiere de la SNQC et du gouvernement du Québec.
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Fete du Canada

la fete du

CANADA

ay

A Ste-Monique, cest le lundi 1¢" juillet que nous féterons la féte du Canada. La
grande féte débutera par un bon diner hot-dog, et la féte se déroulera sous le
chapiteau si la température le permet (grande salle sinon). Vous pourrez assister
au spectacle musical de Gaston Giroux. Comme vous pouvez le constater, de
grandes festivités vous attendent.
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Un nouveau projet débarque....

Nous venons d’entamer un
nouveau projet de climatisation.
Celui-ci vient de débuter et
s’échelonnera sur 8 semaines.

Le décompte est commence.
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Légende des activités

Musique avec
Julien

Calendrier des activités Matin I
. 2024 Apres-midi [ EGcN
] uin soir [
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
2 3 4 5 6 7 8
Messe
Musique avec Fétes du mois Chorale Les Féte-Dieu Activité par Samedi gateries
Julien René Paquet coeurs d’or Chant préposés
Carole Lambert La coquetterie
9 10 11 12 13 14 15
Vernissage de Messe
Musique avec | Atelier de cuisine | nos ceuvres de Prévention de la | Samedi gateries
Julien Confiture de peinture Chant Bingo maltraitance aux
rhubarbe Jacques Bernier intergénérationnel ainés
Féte des Péres 16 17 18 19 20 21 22
Visite animaliére Journée nationale
Duo Pierre et Café rencontre Chant Messe des peuples Samedi gateries
Richard autochtones
Concert
classique
23 24 25 26 27 28 29
Atelier de Féte du Québec
fabrication de Marc Demers Camion mobile Messe Féte aux fraises | Samedi gateries
savon creme et
Feu de joie confettis Chant
Steeve Matthews
30

N.B. Les interventions individuelles ainsi que certaines activités spontanées sont offertes par le service d’animation loisirs mais ne sont pas
inscrites au présent calendrier.
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Légende des activités

Julien

groupe

. . . Ve M ti
Calendrier des activités atin -
'[[ 2024 Aprés-midi | EGN
Juillet soir [N
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
1 2 3 4 6
Féte du Canada | Les 1000 célins Messe Samedi gateries
de Marie
Gaston Giroux Chant
7 8 9 10 11 12 13
Messe
Activité par Fétes du mois | Atelier de cuisine Chant Détente Samedi gateries
préposés Concert sensorielle
René Paquet classique
14 15 16 17 18 19 20
Journée de la ) L0 o
Musique avec bientraitance S AM S Messe LR Samedi gateries
Julien B ES A ! V.
Cornet volant EHUE ST, Chant :
21 22 23 24 25 26 27
Activité par Péche a Maxime | Bingo du comité Chant Messe Olympiades de | Samedi gateries
préposés Ste-Monique
28 29 30 31
Musique avec Exercices de Fruits en folie Chant

N.B. Les interventions individuelles ainsi que certaines activités spontanées sont offertes par le service d’animation loisirs mais ne sont pas
inscrites au présent calendrier.
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Légende des activités

Musique avec
Julien

Calendrier des activités Matin [
‘/‘4 /\t 2024 Aprées-midi [ EGNG
ou soir |

Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
1 2 3
Messe Parachute Samedi gateries
4 5 6 7 8 10
Activité par Fétes du mois | Atelier de cuisine Messe Samedi gateries

préposés Chant
René Paquet
11 12 13 14 15 | Bientraitance 16 17
Musique avec Quiz SAMS Chant Messe Diner rencontre | Samedi gateries
Julien CIETE POUR LES AR Concert du comité
HHILEDRDESARTE classique
18 19 20 21 22 | Noél du Bonheur 23 24
Activité par Détente Cocktail 2¢ étage Messe E%F’Cgﬁttg de Samedi gateries
réposés ' o é d’Inde
prep sensorielle Chant Cocktail 3° étage | Manon Maheux
25 26 27 28 29 30 31
Café rencontre Chant Messe La p'tite école

Samedi gateries

N.B. Les interventions individuelles ainsi que certaines activités spontanées sont offertes par le service d’animation loisirS mais ne sont pas
inscrites au présent calendrier.
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