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Parents et amis,

C'est avec une immense joie que nous vous informons que les familles
seront invitées a participer au réveillon de Noél des résidents au
CHSLD Ste-Monique, le vendredi 21 novembre a 18 h 30.

Bien entendu, étant donné les circonstances et les restrictions a
respecter, nous nous devons de restreindre le nombre de participants a
la féte. Vous serez, le moment venu, informés par courriel pour les
détails de la soirée. Comme vous pouvez vous en douter, la direction du
CHSLD se devra dannuler ou reporter cette féte si la situation
épidémiologique n'est pas favorable aux regroupements.

Nos résidents comptent sur vous et esperent avoir le plaisir de partager
avec vous cette merveilleuse soirée |

N.B. Veuillez vous assurer que chaque résident ait des bijoux et des
vétements de soirée!

Sarah-Manuel Dallaire
Directrice générale
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Ze 3ez:yneur a rgajrefe' afui:

+ Mme Alice Gagnon est décédée le 3 juin a I’age de 95 ans.
Elle demeurait avec nous depuis juillet 2024.

+ Mme Denise Bussiéres est décédée le 10 juillet a I’age de
89 ans. Elle demeurait avec nous depuis février 2024.

+ Mme Claudette Delisle est décédée le 28 juillet a 'age de
90 ans. Elle demeurait avec nous depuis janvier 2024.

+ Mme Estelle Belleau Drolet est décédée le 31 juillet a 'age
de 89 ans. Elle demeurait avec nous depuis novembre 2018.

+ Mme Céline Fortin est décédée le 6 aolt a I’age de 89 ans.
Elle demeurait avec nous depuis novembre 2018.

+ Mme Micheline Pitre est décédée le 21 aolit a I'dge de
82 ans. Elle était avec nous depuis mars dernier.

+ Mme Emilienne Harvey décédée le 21 aoiit a I’age de
87 ans. Elle demeurait avec nous depuis janvier 2023.

Nos sinceres condoléances aux familles
touchées par le deuil.



Meilleurs veeux pour votre
anniversaire de naissance

Septembre

9 septembre Mme Pauline Guay Ch. 204
28 septembre Mme Georgette Duchesneau Ch. 328
28 septembre  Mme Gabrielle Leliévre Ch. 222
28 septembre  Mme Carole Laroche Ch. 203
Octobre

5 octobre M. Roland Demers Ch. 313
9 octobre Mme Dolores Sénéchal Ch. 224
22 octobre Mme Lise Dubeau Ch. 207
25 octobre Mme Yvonne Marquis Ch. 216
30 octobre Mme Louisette Julien Ch. 304
Novembre @

6 novembre Mme Thérese Gagné Ch. 215
12 novembre = Mme Agathe Fiset Ch. 206
18 novembre M. Claude Hamel Ch. 312
18 novembre M. Joseph Verviers Ch. 310
27 novembre  Mme Huguette Guillot Ch. 212

Nous soulignerons votre anniversaire en musique le
9 septembre, le 6 octobre et le 3 novembre
prochains.



NOUS SOUHAITONS UN JOYEUX ANNIVERSAIRE DE )
NAISSANCE & NOS JUBILAIRES, LE TOUT ACCOMPAGNE
DE NOS MEILLEURS VE UX.

v vﬁg\éﬂ\ a;’b A nos employées et nos employés qui féteront
P A w@,‘ leur anniversaire en septembre, octobre et
@ Aniigs

- ® < povembre!

Septembre

16 septembre Bruno-Pierre Garneau-Legendre, maintenance
20 septembre André Pinel, PAB

21 septembre Louise Verreault, entretien ménager

22 septembre Suselie Leo Naissance, PAB

24 septembre Lynda Lavoie, entretien ménager

26 septembre Annie Bourgeois, infirmiére

29 septembre Vanessa Uwineza, PAB

Octobre

1¢" octobre Héléne Fournier, PAB

4 octobre Karina Simard, entretien ménager

7 octobre Lincht Acsa Inteyiteak, PAB

11 octobre Sonia Ghislaine Goubepongo, PAB

14 octobre Micheline Ouellet, agente administrative
18 octobre Michel Boleko, PAB

19 octobre Lucie Belley, tech. phys. T. loisirs

22 octobre Célestine Mpolo, PAB

27 octobre Jocelyne Beaupré, PAB

31 octobre Isabelle Goulet, PAB

Novembre

2 novembre Manon Tremblay, PAB

5 novembre Gnadre Franh Ma Kohio, entretien ménager
11 novembre Maria Lina Lengole, PAB

24 novembre Augustin Kasita, PAB

27 novembre Fulbert Taha Kouame, PAB

28 novembre Jacinthe Bouchard, ergothérapeute

29 novembre Marie-Josée Houle, infirmiére auxiliaire



Page commémorative

Afin de souligner le départ des résidents décédés a notre centre
d’hébergement dans la derniére année, nous adressons cette page en
leur mémoire. Le jeudi 6 novembre, nous allons célébrer une cérémonie

commeémorative.

Les résidentes et les résidents qui nous ont
quittés depuis novembre 2024

“" M. Gilles Villeneuve “~ Mme Alice Gagnon

Mme Roma Fragasso “* Mme Denise Bussiéres

“** Mme Ginette L i .
me Ginette Langevin ~ Mme Claudette Delisle

" Mme Ghislaine Daigle .
"~ Mme Estelle Belleau

“** Mme Mireille Chagnon
" Mme Céline Fortin

“** Mme Huguette Pagé

“** Mme Jacqueline Vaillancourt
" Mme Lise Boissinot

aaa “~ Mme Micheline Pitre
~ M. Rosaire Lajeunesse

aas “" Mme Emilienne Harvey
~ Mme Marie-Paule Gauvin

“** M. Ghislain Rhéaume

“** Mme Carmen Dupont

Toutes ces personnes si chéres,
et que Dieu a rappelées, ne seront pas oublies.




Bienvenue

Notre centre g accueills :

+ Le 5 juin dernier, Mme Georgette Duchesneau. Elle réside a
la chambre 328.

+ Le 15 juillet, nous avons accueilli Mme Margaret Rioux a la
chambre 201.

+ Le 31 juillet, Mme Liane Tremblay arrivait a la chambre 214.
+ Le 7 aoiit, Mme Nicole Boudreault arrivait a la chambre 219.
+ Le 8 aolt, Mme Monique Fortier arrivait a la chambre 324.
+ Le 25 aoit, Mme Georgie Boutet arrivait a la chambre 230.

+ Le 26 aolt, Mme Huguette Guillot arrivait a la chambre 212.

Nous vous souhaitons la bienvenue
dans votre nowvelle demeure.
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Monsieur Tessier



Madame Boudreault

Madame Cloutier Madame Renaud

Madame Duchesneau Monsieur Tessier



Madame Dubeau Monsieur Julien

Madame Vaillancourt
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Mesdames Pothier et Manon Madame Delisle

Monsieur Poulin Madame Pierrette Bernier
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Madame Millier
i =

E loy

« Il y a dans la peinture
quelque chose de plus, qui
ne s’explique pas, qui est
essentiel. »

Pierre Auguste Renoir
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Féte du Québec

e S
Madame Gauvin et monsieur Verviers Mado et monsieur Verviers

Féte du Canada

Madame Millier
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| i .
Madame Liane Tremblay

< i Sk = !
Monsieur Julien et Paul ‘ Madame Monique Fortier

e |

20, Vr/ RO
Manon Maheux, musicienne et chanteuse

Mesdames St-Julien et Tremblay
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Les activités en bref

Musique Tous les mercredis, avec Julien au piano et

e nos fabuleux chanteurs. On chante avec nos

s résidents.

Messes Les jeudis, célébration de I’Eucharistie avec
(" B I’abbé Julien Campagna en alternance avec
éi\) M. Jacques Bourgault diacre.

Comme par magie vous verrez apparaitre
des pommes et des produits de la pomme le
mardi 2 septembre. Vous étes les bienvenus
a cette dégustation, atelier cuisine.

Le 9 septembre, le 6 octobre ainsi que le
3 novembre, avec M. René Paquet.
Consultez la liste des fétés a la page des
anniversaires.

Liratoutage A partir du 10 septembre, nous aurons le
plaisir de reprendre nos rendez-vous
matinaux de lecture avec M. Jean-Marc
Dion de Liratoutage. C’est un grand plaisir
de le recevoir et d’écouter ses histoires,
poémes et citations.

Concerts Nous vous offrons la possibilité d’assister a
de magnifiques concerts grandioses. lls se
dérouleront a 18 h les jeudis 18 septembre,
23 octobre et 27 novembre. On pourra
apprécier ces concerts de musique classique a
la grande salle du ler étage. La fondation a
procédé a I'achat de nouveaux concerts pour
vous offrir une variété et faire vivre de
nouvelles expériences musicales.
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Projet d’art

Le comité des usagers ainsi que nos artistes
bénévoles nous permettent de reprendre ce
merveilleux projet. Une invitation a peindre
des toiles le 22 septembre, le 20 octobre
ainsi que le 24 novembre afin de
développer nos talents de création. Une
présentation du comité des usagers.

Le mardi 14 octobre, le Comité des usagers
du CHSLD Ste-Monique vous offre un bingo
spécial. En plus d’offrir de beaux cadeaux de
bingo, le Comité va assurer une présence
bienveillante dans le but de vous rappeler le
rble du comité des usagers du CHSLD Ste-
Monigue. Le Comité essaie de vous offrir des
activités variées et divertissantes pour que
vous puissiez constater a quel point le bien-
étre des résidents et la quiétude de leurs
familles nous préoccupent.

Halloween

Notre grande féte de I'Halloween aura lieu
le wvendredi 31 octobre prochain. Pour
célébrer cette féte, la Fondation Hopital Ste-
Monique offre le diner chinois a un invité
par résident. Le repas sera accompagné de la
musique de M. Gaston Giroux.

Cette journée haute en couleur est toujours
grandement appréciée de tous. Nous vous
attendons avec votre costume d’Halloween
aprés avoir avisé Lucie Belley de votre
présence a cette journée.

Le Birtro

Certains vendredis nous terminons la
semaine en discutant dans un petit salon tout
en appréciant le travail de notre caricaturiste
Luc le bédéiste a I'ceuvre. Ambiance
décontractée, musique, grignotines et
breuvage en bonne compagnie.
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HORAIRE CINEMA

Les samedis a 13 h 30

6 septembre

CELINE DION

TAKING CHANCES

13 sep tembre

4 octobre

Plante Blanche

29 novembre
i 17

18 octobre

CD & DVD

¥  SOIRE

CANADIENNE
-« »/“%’
s B EA

Avec |

15 novembre

22 novembre

AU CCEUR DU STADE

e
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CONCERTS CLASSIQUES
PROGRAMMATION

18 septembre 2025

e LF

4. Dutchman.
L

The Flying Dutchman

The Flying Dutchman est I'un des concerts les
plus spectaculaires d’André Rieu, enregistré
dans le stade de football de Kerkrade, aux
Pays-Bas. Ce spectacle grandiose est un
véritable feu d’artifice musical et visuel, digne
d’un opéra en plein air.

23 octobre 2025

Soirée/ |
omantique

Soirée romantique

La soirée romantique avec Richard Abel est
bien plus qu’un simple concert, c’est une
véritable immersion dans 'univers élégant et
émouvant du pianiste québécois. C’est une
véritable célébration de la musique
romantique, portée par la virtuosité et le
charisme de Richard Abel.

Live in Vienna

Ce concert d’André Rieu est une véritable
célébration de la musique classique viennoise,
enveloppée dans une atmosphere féerique et
festive. Il se déroule sur la place devant le
Palais impérial Hofburg, au coeur de Vienne.
Ce cadre majestueux donne une touche royale
a I'événement, avec des éclairages élégants,
des décors floraux et une mise en scéne digne
d’un bal viennois.
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Cet établissement est fier d'accueillir O

les artistes-clowns thérapeutiques de 9, ,f

La Belle Visite

Offert en collaboration avec la Fondation Dr Clown

Quelques bienfaits de ce programme:

« Favorise la réminiscence « Invite au partage relationnel et 4 la socialisation
« Contribue a I'allegement de I'humeur .« Stimule la créativité
» Donne une place a 'humour etaurire « Valorise les compétences

Les visites sont facultatives et toujours proposées selon nos
valeurs de

Joie | Bienveillance | Respect

(floln]o)

Fondation Dr Clown
fondationdrclown.ca
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Le loisir est un droit pour chaque personne vivant ou fréquentant
les diverses installations du réseau de la santé et les milieux de vie.
La mission de la Semaine du loisir est en parfaite concordance avec
celle de la Fédération québécoise du loisir en institution, c’est-a-
dire faire la promotion du loisir comme outil permettant
d’améliorer la qualité de vie des clienteles et des milieux et comme
moyen d’atteindre des objectifs thérapeutiques.

Cette semaine sera soulignée en novembre avec une thématique
Hollywood et ses stars | Une programmation enlevante et variée
nous permettant de mettre nos résidents en avant-scene. Nous
sommes invités a ce moment a reconnaitre tous les bienfaits que
procurent nos activités. Le mardi 11 novembre a 14 h, nous
recevrons l'artiste Véronique Carrier.

Qu’il soit en groupe, fait par nos préposés, bénévoles ou les
membres des familles, le loisir contribue a créer un sentiment
d’appartenance et crée un réel milieu de vie. Merci de votre
précieuse collaboration.

o
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Sams
YU

La Société des arts en milieu de santé a pour objectif d’offrir aux gens
vivant en hébergement la possibilité de profiter d’'une prestation musicale
offerte par un musicien professionnel. Nous vous présentons deux
spectacles : le 16 septembre et le 25 novembre.

Bienvenue a toutes et a tous.

DATE : 16 septembre a 14 h 30

COULEUR CELTIQUE

NADIA DELISLE : VOIX, PIANO, ACCORDEON
LIETTE REMON : VOIX, VIOLON, CORNEMUSE

Tréfle Atout, aux couleurs celtiques parfois dynamique, tantot nostalgique, présente des piéces
instrumentales et des chansons empruntées aux répertoires traditionnels et populaires : ballades
irlandaises sur la vie des biicherons, chronique de la vie quotidienne de Madame Bolduc, tapement de
pieds, airs de violon, d"accordéon et méme de cornemuse !

Ce bouquet musical est & coup siir une rencontre avec nos traditions, une musique du ceeur que vous offre
avec grand bonheur Tréfle Atout.

Une présentation de

‘Sams
© i o
Musique. Santé, Bien-étre. AZI:IQ" D
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Nouvelles du comité des usagers du CHSLD Ste-Monique

Le 13 juin dernier avait lieu 'Assemblée générale annuelle du Comité des usagers de
I’établissement. Voici les membres qui forment maintenant le Comité :

Présidente : Odette Blondeau
Vice-président : Conrad Morissette
Secrétaire : Suzanne Gingras
Trésorier : Régis Frigon
Conseillére : Denise Lebrun

Les objectifs du Comité sont :

de renseigner les résidents sur leurs droits et leurs obligations ;

de promouvoir I'amélioration de la qualité des conditions de vie des usagers et
évaluer le degré de satisfaction ;

de défendre les droits et les intéréts collectifs des usagers ;

d’accompagner et d’assister, sur demande, un usager dans toute démarche qu'il
entreprend, y compris lorsqu’il désire porter une plainte.

Plusieurs stratégies sont déployées au cours de I'année par le Comité pour atteindre ces
objectifs, entre autres :

le comité veille a accueillir les nouveaux résidents et leur famille, en prenant le
temps d’expliquer leur mandat ;

le comité met a votre disposition un dépliant explicatif de son existence ;

le comité organise et fait la promotion des activités visant le bien-étre et la
bienveillance des ainés ;

le comité donne la possibilité a nos résidents de faire de magnifiques peintures qui
serviront pour un calendrier annuel destiné a mettre en valeur ces ceuvres ainsi
que les droits des ainés.

Si vous désirez en savoir plus sur le comité, nous vous invitons a les rencontrer, car ils sont
tres disponibles a notre CHSLD.

CALENDRIER DU COMITE

De retour cette année le comité des usagers offre a tous nos résidents un
exemplaire de notre magnifique calendrier 2026. Celui-ci est une conception
graphique basée sur des ceuvres de nos résidents 2024-2025 au projet d’art
thérapie en plus d’y afficher les droits de nos résidents. Ce calendrier sera
distribué gratuitement a tous nos résidents. Ce calendrier est en édition limitée
et nous vous prions de bien vouloir le laisser dans la chambre de nos résidents.
Nous prévoyons sa sortie pour le début de décembre.
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Comite
Milieu de Vie

Qui sommes-nous ?

Le comité a pour but :

e d’actualiser le concept milieu de vie,

e de créer des projets novateurs,

e de favoriser une synergie entre les différents acteurs du milieu,

e des’assurer que les actions du comité correspondent a la réalité et aux besoins
des résidents,

e desensibiliser ala maltraitance et encourager la bientraitance au moyen d'une
activité par mois.

Le Comité est toujours a la recherche de nouvelles idées, de suggestions. Une boite de
commentaires a cet effet se situe dans le vestiaire des visiteurs, au rez-de-chaussée.

Le sondage satisfaction

Notre sondage satisfaction de la clientéle est de retour! Le sondage sera distribué
progressivement a partir de la mi-octobre jusqu’au party de Noél des résidents, soit
le 21 novembre 2025. Le sondage doit étre remis dans la boite aux lettres du comité
et sera compilé apres la période des fétes. Nous vous demandons d’étre le porte-
parole de votre proche. N’'hésitez pas a le questionner ou a demander I'opinion
d’autres membres de votre entourage puisqu'un seul sondage par chambre sera
remis. L'objectif du sondage est d’avoir une opinion globale de la satisfaction des
résidents et des familles afin d’apporter des changements si nécessaires. Nous vous
invitons donc a participer en grand nombre et merci pour votre collaboration !

23



Matin

Calendrier des activités Aprés-mici [
Septembre 2025 or f—
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
1 2 3 4 5 6
La p’tite école La pomme sous Musique Messe La belle visite Céline Dion
toutes ses :
formes Taking chances
7 8 9 10 11 12 13
Musique avec Animazoo Fétes du mois Liratoutage Messe Comité Richard Abel
Julien OTHERANE René P t Mus: Brunch Ele _
ené Paque usique Marcelle Gagnon égancia
14 15 16 17 18 19 20
Jeux de ballon Journée de la N \ Liratoutage Messe La belle visite Marie Elaine
r
bientraitance Sfl ms , _ Thibert
W Musique Concert classique
Masso petits soins | Duo Tréfle Atout
21 22 23 24 25 26 27
Musique avec Art Thérapie Fermeture du Liratoutage Messe La belle visite Le retour de nos
Julien jardin , idoles
Musique Rencontre
intergénérationnelle
28 29
Coloriage au salon On cuisine
Ketchup du jardin

N.B. Les interventions individuelles ainsi que certaines activités spontanées sont offertes par le service d’animation loisirs mais ne sont pas inscrites au

présent calendrier.
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Matin

Calendrier des activités Apres-midi I
Octobre 2025 o —
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
1 2 3 4
Liratoutage Messe Bistro au chalet | Johnny Hallyday
Musique
5 6 7 8 9 10 11
Musique avec Fétes du mois Jeu Quiz Musique Messe La belle visite Céline Dion
Julien
H René Paquet Radio-Télé A new Day
12 13 14 15 16 17 18
Lecture au salon Animazoo Bingo du comité Liratoutage Messe Café rencontre Soirée
OTHERAPIE' 0. O,
B };f/ Musique Les amitiés Canadienne
2. RS
19 20 21 22 23 24 25
Musique avec Art Thérapie Jeu de sac de Liratoutage Messe La belle visite Ginette Reno
Julien sable . . o
Musique Concert classique Divine
26 27 28 29 30 31
Jeu de quilles Détente Exposition Musique Messe Fondation
sensorielle ) )
Objets d’autrefois Rencontre Halloween
intergénérationnelle
Gaston Giroux

N.B. Les interventions individuelles ainsi que certaines activités spontanées sont offertes par le service d’animation loisirs mais ne sont pas inscrites au
présent calendrier.
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Matin

Calendrier des activités Apres-midi I
Novembre 2025 o —
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
1
La planéte
blanche
2 3 4 5 6 7 8
Musique avec Fétes du mois Quiz Liratoutage Messe Bistro Elvis Presley
Julien . Proverbes et ) o ) au chalet .
Rene Paquet expressions Musique Céremonie Frankie et
commemorative Johnny
9 10 11 12 13 14 15
Chants au salon Photos de star Gala Hollywood Liratoutage Messe La belle visite Mamma Mia
Véronique ,
Carrier Musique Rencontre
intergénérationnelle
16 17 18 19 20 21 22
Musique avec Animazoo Décorations Liratoutage Messe Féte de Noél en Céline Dion
Julien U | de Noél Musi famille Au coeur du
e € Noe usique Manon Maheux Stade
23 24 25 26 27 28 29
Brico des fétes Art Thérapie \ . Liratoutage Messe La belle visite Richard Abel
Sams .
s Musique Concert classique Elégancia
30
Musique avec
Julien

N.B. Les interventions individuelles ainsi que certaines activités spontanées sont offertes par le service d’animation loisirs mais ne sont pas inscrites au
présent calendrier.
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